
Аналитическая информация  

о выполнении норм питания детей в МДОУ по итогам  I полугодия 2021 года    

(к городскому совещанию руководителей МДОУ 21.07.2021 года). 

 

Во исполнение приказов управления образования администрации                   

г. Белгорода от 07.06.2021 года № 751 «Об утверждении графика проведения 

мониторинга качества дошкольного образования» и от 15.07.2021 года № 881 «О 

проведении мониторинга» в период с 13.07.2021 года по 20.07.2021 года отделом 

дошкольного образования проведен мониторинг выполнения среднесуточных и 

финансовых норм питания детей в МДОУ по итогам 1 полугодия 2021 года.  

При проведении мониторинга использовались данные, подготовленные 

МКУ  «Центр бухгалтерского учета отрасли «Образование» города Белгорода» по 

результатам 6 месяцев 2021 года в соответствии перечнем продуктов питания, 

установленным  приложением 7 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» от 27.10.2020 года № 32. 

По итогам анализа отмечено, что в среднем нормы питания детей в МДОУ 

за 1 полугодие  2021 года выполнены на  85%, что соответствует установленным 

требованиям с  учетом практики работы МДОУ г. Белгорода по корректировке 

меню-требований с учетом фактической численности детей в возрастных группах 

в течение дня.  
№ п/п Наименование пищевого продукта или группы продуктов Итого за 1 полугодие  

2021 года* 

1 Молоко и кисломолочные продукты 93 
2 Творог 91 
3 Сметана 87 
4 Сыр 88 
5 Мясо 89 
6 Птица 87 
7 Субпродукты (печень) 57 
8 Рыба 91 
9 Яйцо, шт 47 
10 Картофель 88 
11 Овощи 86 
12 Фрукты (свежие) 85 
13 Фрукты (сухие) 86 
14 Соки фруктовые и овощные 88 
15 Витаминизированные напитки 0,8 
16 Хлеб ржаной 94 
17 Хлеб пшеничный 90 
18 Крупы, бобовые 94 
19 Макаронные изделия 94 
20 Мука пшеничная 87 
21 Масло сливочное 93 
22 Масло растительное 87 
23 Кондитерские изделия 88 
24 Чай 91 
25 Какао-порошок 90 
26 Кофейный напиток 90 
27 Сахар 103 
28 Дрожжи хлебопекарные 63 
29 Крахмал, кисель 88 
30 Соль пищевая 99 

Итого по ДОО, % 85 

 
2. Средняя стоимость дня питания 1 ребенка в МДОУ по итогам 1 полугодия 2021 года  

составила 91 руб. 85 коп., за июнь 2021 года – 97 руб. 95 коп.:  
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МДОУ Средняя стоимость, руб. 

за 2019 год за 2020 год За 1 полугодие 2021 года 

1 82,29 78,69 82,92 

2 72,46 77,55 84,3 

3 81,03 84,43 91,88 

4 88,95 86,93 95,34 

5 81,42 75,23 90,18 

6 88,01 85,26 96,3 

7 86,58 85,9 91,94 

8 91,53 87,59 91,38 

9 72,31 85,67 94,07 

10 86,88 83,77 88,43 

11 82,07 81,54 85,2 

12 86,74 80,85 86,22 

13 84,34 85,10 93,23 

14 85,2 84,24 94,56 

15 84,96 84,45 94,56 

16 85,48 80,15 95,48 

17 87,99 83,19 94,59 

18 89,12 83,94 89,38 

19 - 83,71 94,7 

23 86,82 84,64 96,41 

25 85,33 85,92 92,77 

27 82,13 82,66 89,42 

28 85,41 84,19 92,66 

33 84,62 82,01 94,19 

34 86,82 84,63 99,76 

35 88,56 90,72 94,72 

36 83,5 84,8 93,08 

39 85,21 82,04 91,44 

40 85,28 85,98 98,74 

41 88,54 85,57 96,15 

42 74,62 82,78 82,11 

43 83,87 82,77 91,51 

45 85,6 85,22 90,42 

46 83,41 86,18 97,28 

47 83,51 85,56 94,35 

48 87,81 86,64 93,29 

49 88,26 85,12 93,6 

52 87,92 85,90 90,62 

53 84,86 80,03 91,92 

54 82,9 81,86 91,47 

55 - 86,63 92,17 

56 82,33 83,92 93,07 

57 84,17 83,67 91,41 

58 84,77 84,66 97,26 

59 88,41 86,54 93,94 

60 84,37 83,41 95,27 

63 86,71 79,98 90,61 

64 84,14 82,68 87,39 

65 84,06 83,17 90,46 

66 84,94 90,23 96,44 

67 86,50 85,96 94,96 

68 85,97 87,24 95,57 

69 86,33 89,11 99,43 

70 87,07 87,88 99,62 

71 83,67 83,29 89,40 

72 88,29 87,04 95,67 

74 81,08 81,21 82,24 

75 78,13 76,85 83,46 

76 86,38 91,10 97,2 

78 71,91 76,69 75,51 

79 87,71 86,42 96,42 

80 96,68 87,61 94,35 

81 84,84 83,83 94,73 

82 81,65 81,28 87,09 

84 87,55 85,89 95,09 

85 86,86 83,77 88,67 

86 85,02 82,55 90,05 

87 80,80 78,67 81,98 

88 85,13 82,47 91,40 

89 84,67 82,07 87,38 

СРЕДНЯЯ 

по всем МДОУ 

84,87 84,0 91,85 
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 По итогам анализа данных о выполнении среднесуточных норм питания 

детей в МДОУ в 1 полугодии 2021 года отмечено следующее: 

- сбалансированность питания детей обеспечена в МДОУ № 58 и №69, в 

которых отсутствуют факты перевыполнения и недовыполнения норм питания 

(кроме продуктов, по которым имели место сбои в работе поставщиков); 

- в МДОУ №№ 6,7,8,10,13,14,15,16,23,56,67 и 84 приняты меры по 

недопущению перерасхода продуктов в связи с необоснованным 

перевыполнением рекомендуемых норм; 

- перевыполнение норм по 3-5 наименованиям продуктов питания 

отмечено в МДОУ № 2 (макароны – 137,6%, молоко – 102%, сахар – 105,5%),  

     № 3 (кисломолочные продукты – 103%, мука – 103%, сахар – 119,9%, 

соль – 108,9%, творог – 104,4%),  

     № 4 (сахар – 113,7%, соль – 125,5%, сыр – 102,8%, чай  - 101,8%); 

     № 9 (кисель – 109,2%, кисломолочная продукция – 102%, сахар – 114%, 

хлеб – 101%, чай – 103%); 

     № 11 (сахар – 124,2%, кисломолочная продукция – 103,7%, творог – 

107%);  

    № 17 (кондитерские – 102,1%, сок – 109%, соль – 109%); 

   № 39 (сахар – 109,7%, соль – 114,7%, сыр – 107,1%); 

   № 68 (картофель – 101,8%, крупы – 111%, сметана – 101,7%, соль – 104%, 

творог – 102%); 

   № 71 (сахар – 131,3%, соль – 105%, сыр – 110%, чай – 107%); 

   № 80 (картофель – 111%, крупы – 107,7%, сок – 104,8%, чай – 104,7%); 

  № 81 (кондитерские – 101,8%, сахар – 122,5%, сыр – 103,7%). 

- перевыполнение более чем по 5 наименованиям продуктов  отмечено в 

МДОУ № 5 (кисломолочные – 106,9%, крупы, бобовые – 111,6%, макароны – 

123,0%, сахар – 147,7%, соль – 107,8%, чай – 137,8%); 

№ 42 (кисломолочные – 101%, крупы – 101%, молоко – 102%, сахар – 106%, 

соль – 101%); 

№ 46 (какао – 126,7%, масло сливочное – 120,9%, масло растительное – 

105,7%, сахар – 109,4%, соль – 104,8%, чай – 136,3%); 

  № 53 (масло сливочное – 100,1%, сахар – 120,7%, соль – 106,9%, сыр – 

101%); 

  № 54 (какао – 105,5%, кисель – 120,0%, масло сливочное – 100,7%, сахар – 

119,5%, соль – 101,8%, сыр – 101,9%); 

  № 55 (какао – 144%, картофель – 108,9%, кисель – 105,6%, кисломолочная 

– 103%, кондитерские изделия – 115,8%, крупы – 109,3%, сахар – 117%, сметана – 

108%, соль – 117,6%, хлеб – 103%); 

  № 66 (картофель – 106%, куры – 104%, овощи – 106%, сухофрукты – 

106%, сыр – 101%, фрукты – 112%, хлеб пшеничный – 101%); 

    № 76 (какао – 123,6%, кисломолочные – 106,4%, крупы – 127,4%, 

макароны – 112,5%, сливочное масло – 103,3%, сыр – 117,9%). 

 - недовыполнение норм по ряду наименованиям отмечено в МДОУ №№ 4, 

5, 8, 9, 10, 11, 17, 25, 27, 28, 33, 52, 53, 56, 57, 71, 72, 80, 81, 85, 86,88 и в МДОУ 

№№ 1,2,3,12,63,65,74,75,78,82,89; 

- в 2 МДОУ отмечен необоснованно низкий процент выполнения норм по 

отдельным продуктам. (МБДОУ № 48 – сыр,  МБДОУ № 89 – кисель); 
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- в связи с увеличением с 2021 года среднесуточных норм на субпродукты 

(печень -  с 8%/8% до 20/25 гр. в день) отмечено недовыполнение норм по 

данному продукту в 58 МДОУ;   

- в связи с перебоями в поставке яйца куриного из-за сезонного скачка цен  

отмечено недовыполнение норм по данному продукту в 65 МДОУ.   

- отмечена результативность работы 39 МДОУ по обеспечению выполнения 

норм по овощам; 

- отмечена результативность работы руководителей 30 МДОУ по 

обеспечению выполнения норм по фруктам; 

- отмечена результативность работы руководителей 19 МДОУ по 

обеспечению выполнения норм по сокам (более 85%); 

 Численность детей, получающих в МДОУ диетическое питание по 

медицинским показаниям продолжает расти (в 2021 году – 628 чел., в 2020 году -  

614 детей, в 2019 году – 411 чел.):  
Численность детей в МДОУ всего, 

 из них: 

16157 

Численность детей, с пищевыми особенностями в 2021 году(в соответствии  

с медицинским заключением): 

628 (3,88%) 

- пищевая аллергия; 507 (80,7%) 

- сахарный диабет; 9 (1,4%) 

- функциональные нарушения желудочно-кишечного тракта  73 (11,6%) 

иные заболевания, требующие особого питания. 39 (6,3%) 

В соответствии с рекомендациями департамента образования Белгородской 

области при разработке индивидуальных перспективных десятидневных меню 

диетического питания необходимо руководствоваться следующими 

методическими рекомендациями, разработанными ФБУН «Новосибирский НИИ 

гигиены» Роспотребнадзора: 

- 2.4. Гигиена детей и подростков. Сборник рецептур блюд и кулинарных 

изделий для организации питания воспитанников дошкольных организаций ( от 1 

до 7 лет); 

- 2.4. Гигиена детей и подростков. Рекомендации по адаптации 

действующих меню в организованных детских коллективах для организации 

питания детей с пищевой аллергией; 

- 2.4. Гигиена детей и подростков. Особенности организации питания детей, 

страдающих сахарным диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися 

ограничениями в питании (в образовательных и оздоровительных организациях). 

Вышеуказанные рекомендации по организации питания внесены в 

программное средство «Мониторинг питания и здоровье детей», доступ к 

которому имеется на сайте: www.niig.su (баннер «Национальный проект 

Демография - дети»). 

 Информация подготовлена для обсуждения заведующими МДОУ с 

ответственными лицами по итогам городского совещания руководителей МДОУ 

от 21.07.2021 года.  

 

 

 
Чепурина Ольга Владимировна, 

т. (4722)380-601 

http://www.niig.su/

